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1. BENDROSIOS NUOSTATOS1. 1. Formalieji duomenys apie įstaigą
Joniškio vaikų lopšelis – darželis „Saulutė“ yra savarankiška Joniškio rajono savivaldybės biudžetinė įstaiga, teikianti ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo paslaugas.

Lopšelis  - darželis „Saulutė“ įkurtas 1972 m. Jo buveinė – Statybininkų g. 5A, 84124 Joniškis.

Įstaigoje dirba kvalifikuoti specialistai, turintys tinkamą pasirengimą ir ilgametę patirtį. Visi pedagogai yra atestuoti.

Joniškio vaikų lopšelis – darželis „Saulutė“ yra daugiausiai turintis ikimokyklinio ir priešmokyklinio amžiaus vaikų Joniškio rajone. Įstaigoje veikia 12 grupių. Grupės komplektuojamos iš vieno amžiaus vaikų, į jas integruojami specialiųjų poreikių vaikai.
 1. 2. Pagrindinės filosofinės programos kryptys
Kurdamos ugdymo programos modelį vadovavomės priimtinomis filosofinių  teorijų nuorodomis. Lopšelio - darželio „Saulutė“ ugdymo programa remiasi humanistiniu požiūriu į vaiką ir vaikystę. Humanistinio ugdymo teorijos teiginiai pakeitė pedagogų požiūrį į vaiką, kuris turi būti gerbiamas kaip asmenybė, jam pripažįstama teisė būti skirtingam, mokančiam rinktis, būti saugiam, pagarbioje, patikimoje aplinkoje (C. R. Rogers, A. H. Maslow).
Reiškiama nuostata, kad vaikas yra savo tobulėjimo, saviugdos proceso subjektas, kad jo aktyvumas pedagoginėje sąveikoje svarbiausias. Pedagoginis procesas tinkamiausias, kai sudaromos sąlygos paties vaiko aktyvumui: mėginti, tyrinėti, fantazuoti, kurti, t. y. jis grindžiamas vaikų patirtimi, vaizduote, kūryba.
Mūsų programoje kūrybiškai siejamos humanistinė ir progresyvistinė filosofinės ugdymo kryptys. Šiuolaikinio ugdymo turinyje akcentuojamos ne žinios ir žinojimas, o ugdytinio gebėjimas spręsti problemas, vertinti sukauptą informaciją, ją interpretuoti, rengti individualius projektus. Ugdymo paskirtis – išmokyti mokytis, mąstyti, todėl ypač vertinami aktyvūs ugdymo (si) metodai, kreipiantys ugdytinius į veiklą. Pedagogas – ne visažinis specialistas, o ugdymo proceso organizatorius. 
 Patirties apie demokratiškos, aktyvios įstaigos bendruomenės (vaikas, pedagogas, tėvai) įtaką vaikų ugdymuisi sėmėmės iš demokratinio ugdymo teorijos (pagal Barbara Day).

Filosofo Vydūno nuostatos, kad šeima - vaiko socializacijos pagrindas, A. Maceinos idėjos,  kad be šeimos įtakos, svarbus ir apgalvotas tėvų bei ugdymo institucijos bendradarbiavimas, suteikia idėjų kaip įtraukti tėvus  į ugdymo procesą, įveikti šeimų susvetimėjimą.

Formuoti palankų požiūrį į specialųjį ugdymą padėjo išplėtoti L.Vygotskij defektologijos teorijos teiginiai. 
1. 3. Ikimokyklinio ugdymo programos ir strateginių dokumentų, atskleidžiančių šiuolaikinį požiūrį į vaiką ir jo ugdymą, sąsajos  
Lopšelis – darželis savo veikloje vadovaujasi LR švietimo įstatymu, Jungtinių Tautų vaikų teisių konvencija, vaiko gerovės valstybės politikos koncepcija bei pagrindiniais teisiniais dokumentais, reglamentuojančiais ikimokyklinio ugdymo(si) veiklą. Ugdymo programą rengė atsižvelgdamas į ikimokyklinio ugdymo ekspertų komisijos rekomenduotą ,,Ikimokyklinio ugdymo programų kriterijų aprašą“ bei regiono savitumą ir vaikų darželio ugdymo programas: „Vėrinėlis“, „Ikimokyklinio ugdymo gairės“. 

1. 4. Regiono socialiniai ir kultūriniai ypatumai.

Ugdant vaiką svarbu pabrėžti, išryškinti geografinius, istorinius, kultūrinius regiono savitumus. Vaikas turi galimybę stebėti ir pažinti Joniškio miesto parką, jame augančius augalus, Sidabros poilsio zonos reljefą bei augmeniją, Kryžių kalną, Nepriklausomybės aukų paminklą, Sidabrės piliakalnį, nuo kurio prasidėjo Joniškio istorija. 

Vaikams sudarytos sąlygos lankytis A. ir S. Petraičių sodyboje, kurioje įrengtas sporto ir pramogų centras, jame susipažinti su žirgais, elniais, fazanais ir kitais gyvūnais.

Taip pat siekiama padėti vaikui daugiau sužinoti apie administracinius ir švietimo sistemai priklausančius pastatus, išsiaiškinti kas juose vyksta, kokie žmonės ten dirba.

Vaikų lopšelis – darželis „Saulutė“ bendrauja su Joniškio „Saulės“ mokykla, Joniškio miesto ir rajono ikimokyklinėmis įstaigomis, Joniškio meno mokykla, Joniškio rajono švietimo centru, Vaikų teisių apsaugos tarnyba, socialinės paramos skyriumi, psichologine – pedagogine tarnyba. Palaikomi geri ryšiai su steigėju, Švietimo ir sporto skyriumi. 

1. 5. Lopšelio - darželio „Saulutė“ savitumai, ryšys su šeima
Šiuolaikinės ugdymo institucijos paskirtis – padėti šeimai ugdyti vaikus. Todėl darželyje stengiamasi patenkinti pagrįstas tėvų nuostatas, lūkesčius ir poreikius, siekiama pažinti įstaigą lankančių vaikų šeimas ir rinkti informaciją apie emocinę, socialinę ir kultūrinę aplinką ugdytinių šeimose. Atliekamos apklausos, tyrimai, pateikiami klausimynai tėvams. Iš anketinės apklausos paaiškėjo, kad yra tėvų, pageidaujančių, kad darželis pailgintų darbo laiką, tuo tikslu – buvo įkurta prailginta grupė, kuri veikia iki 21 val.
 Įstaigoje atsižvelgiama į vaikų pagrindinius poreikius: žaisti, judėti, bendrauti, pažinti, eksperimentuoti, jaustis saugiam. Todėl sudarytos tinkamos sąlygos šių poreikių tenkinimui, kryptingai organizuojant veiklą ir aprūpinant reikiamomis priemonėmis. Sudaromos sąlygos atsiskleisti ypač gabiems vaikams. Jie, rengiami meninio ugdymo pedagogo, dalyvauja rajoniniuose, respublikiniuose konkursuose, parodose, meno šventėse.
Su specialiųjų poreikių, t. y. kalbos sutrikimų turinčiais vaikais dirba du logopedai. Yra įrengti du logopediniai kabinetai, sukaupta pakankamai metodinės medžiagos.

Įstaigoje vykdomas tėvų švietimas, bandoma pakeisti kai kurias tėvų nuostatas į ugdymą. Šiuose renginiuose kviečiame dalyvauti psichologus, vaikų gydytojus, pedagogus.

Joniškio vaikų lopšelio - darželio pedagogai jau daugiau kaip dešimtmetį į vaikų ugdymo programą integruoja lietuvių liaudies tradicijas ir papročius. Įstaigoje savitai, panaudojant Joniškio krašto folklorą, kultūros tradicijos, organizuojami kalendorinių švenčių paminėjimai, popietės, vakaronės, suburiant į jas trijų kartų žmones: vaikus – tėvus – senelius. Vaikų lopšelis -darželis „Saulutė“ vienintelis iš visų Joniškio rajono darželių yra pasirinkęs etnokultūrinio ugdymo kryptį.

Rengiami etnokultūriniai rajoniniai projektai, finansuojami savivaldybės – pvz. amatininkų mugė „Ried rateliai į turgelį“. Jų metu vaikai supažindinami su tradiciniais lietuvių liaudies amatais : pynimu, nėrimu, mezgimu, įvairių darbelių iš popieriaus, siūlų, molio darymu. Siekiama perduoti etnines tradicijas jaunajai kartai, stiprinti įstaigos ir šeimos savitarpio ryšius. Todėl darželyje vienas iš prioritetų teikiamas etnokultūros ugdymui. Vaikų folkloro kolektyvas dalyvauja visuose rajono festivaliuose, rajono meno šventėse, konkursuose. Šio kolektyvo dalyviai jau yra tapę respublikos laureatais vaikų ir moksleivių – liaudies kūrybos atlikėjų – konkurse „Tramtatulis – 2005“ bei diplomantais – „Tramtatulis – 2007“. Muzikos mokytojos metodininkės Gražinos Pamparienės  pastangomis išleistas metodinis leidinukas „Mes mylim savo tėviškėlę“. Jau parengtas rankraštis metodiniam leidinukui „Lylia, lylia mažuti“. Įstaigoje yra sukaupta daug renginių scenarijų, švenčių aprašymų, albumų, vaizdajuosčių, įrengti etnografiniai kampeliai grupėse.

Lopšelio - darželio „Saulutė“ dvi priešmokyklinio ugdymo grupės dalyvauja tarptautinės „Jaunosios Europos“ programoje „Zipio draugai“. Tai padeda vaikams išmokti spręsti bendravimo problemas, susivokti savo jausmuose, drąsiau reikšti savo mintis. Tai patvirtina priešmokyklinėse grupėse atliekami tyrimai dėl socialinės kompetencijos gebėjimų.

 Programoje palikta didelė erdvė pedagogo kūrybai. Ugdymo situacija kuriama kasdien su konkrečiu vaiku „čia“ ir „dabar“.  

2. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI
Atsižvelgiant į pasirinktas pagrindines filosofines programos kryptis, numatytą tikslą bei uždavinius, vaikų ugdymą(si) grindžiame vadovaujantis šiais pagrindiniais principais:
	Humaniškumo principu
	vaikas gerbiamas kaip asmenybė;

	
	pripažįstama teisė būti skirtingam;

	
	sudaromos sąlygos įvairių vaiko galių plėtojimui, harmoningam asmenybės vystymuisi;

	
	pripažįstama vaiko vidinio pasaulio nepriklausomybė ir savarankiškumas, teisė gyventi ir elgtis pagal prigimtį bei asmeninę  patirtį.

	Individualumo principu
	atsižvelgiama į vaiko išgales, jo turimą patirtį, skirtingus pasaulio                                                  pažinimo būdus.

	Tautiškumo principu
	įstaigoje gaivinamos ir puoselėjamos tradicinės  kultūros vertybės;

	
	siekiama ugdyti būsimąjį tautos kultūros saugotoją ir kūrėją;

	
	auginamas doras, geras, kūrybingas žmogus.

	Integracijos principu
	garantuojamas vaiko asmenybės skleidimosi integralumas, harmoningumas: fizinio, psichinio ir socialinio ugdymo darna;

	
	vaiko pažinimo, jausminės ir veiklos patirties darna;

	
	garantuojamas vaiko ugdymo šeimoje ir darželyje darna.

	Diferencijavimo principu
	vaikai ugdomi, atsižvelgiant į individualias jų savybes, ugdymo šeimoje tradicijas ir vaikų patirtį;

	
	taikomi skirtingi poveikio būdai, metodai, ugdomi pagal individualias programas.

	Demokratiškumo principu
	Lygiavertė vaiko ir suaugusiojo partnerystė, lygiavertė vaiko ir suaugusio sąveika, kai aktyvus vaikas ir ugdytojas, orientuojamasi į vaiką kaip į asmenybę. Šeimos ir darželio sąveika grindžiama tėvų ir auklėtojų iniciatyvų derinimu, partnerystės plėtojimu, tėvų pedagoginiu švietimu. Vaikams sudaroma galimybė kritiškai mąstyti, rinktis, sau įdomią veiklą, elgtis savarankiškai, tačiau susitariama dėl kai kurių taisyklių.

	Konfidencialumo principu
	Informacija apie vaiko ugdymą(si): pasiekimus ir problemas teikiama tik asmeniškai šeimai.


3. PROGRAMOS TIKSLAS  IR UŽDAVINIAI
Atsižvelgiant į pažangiausias mokslo ir visuomenės raidos tendencijas, kurti sąlygas padedančias vaikui tenkinti prigimtinius kultūros, taip pat etninius socialinius, pažintinius poreikius. 

· Saugoti ir stiprinti vaiko psichinę ir fizinę sveikatą, tenkinant jo poreikius: judėjimo, bendravimo, saugumo ir kt.

· Padėti išsiugdyti asmens kompetencijoms įgyti būtinus gebėjimus ir įgūdžius, vertybines nuostatas.

· Kurti patrauklią, patogią, funkcionalią ugdymo aplinką, užtikrinančią palankias sąlygas kompetencijų plėtotei.

· Sudaryti sąlygas vaiko saviraiškai, sieti etninį ugdymą su natūraliu vaiko gyvenimu įstaigoje.

· Integruoti sveikos gyvensenos nuostatas ir įgūdžius viso ugdomojo proceso metu.

· Organizuoti specialiųjų poreikių vaikų ugdymą.

· Padėti vaikui ir šeimai pažinti ir perimti tautos kultūros pagrindus.

4. UGDYMO TURINYS, METODAI IR PRIEMONĖS
4. 1. UGDYMO(SI) TURINIO SAMPRATA
Įstaigoje ugdomasis turinys suprantamas, kaip procesas, kurio metu išskiriami du ugdymo(si) lygmenys: vaiko siektinos ir įgytos kompetencijos. Ugdymo(si) turinyje atspindima, ką vaikas ugdosi, kokias vertybines nuostatas, gebėjimus, žinias ir patirtį įgyja veikdamas: žaisdamas, judėdamas, pažindamas, bendraudamas ir kt.). 

Ikimokyklinio ugdymo(si) programos turinyje tik iš dalies atspindėtos pasiektos kompetencijos, nes to paties amžiaus tarpsnio vaikai turi gana skirtingą asmeninę patirtį ir gebėjimus. Ugdymo(si) turinys sudarytas apibendrintai visam ikimokykliniam amžiui pasitikint pedagogo kompetencija ir paliekant jam interpretacinę laisvę.

4. 2. UGDYMO(SI) TURINIO SUDARYMAS
Sudarant ugdymo(si) turinį visų amžiaus tarpsnių grupėse atsižvelgiama į:

· atskiras kompetencijas: sveikatos, pažinimo, komunikavimo, socialinę, meninę, apimančias vertybines nuostatas, įgytus gebėjimus, įgūdžius bei patirtį skirtinguose amžiaus tarpsniuose;

· pasirinktą ugdymo(si) turinio kryptingumą: savęs pažinimą, tarpusavio santykių, gamtosauginį, etnokultūrinį ugdymą;   

· vaiko veiksenas: numatomus įgyti žinojimus, patirtį, įgūdžius.
4. 3. UGDYMO(SI) TURINIO DĖSTYMAS 
Kasdieninę veiklą savaitei ar ilgesniam laikotarpiui, auklėtoja planuoja grupės knygoje atsižvelgdama į: vaikų kompetencijas, pasirinktą ugdomojo proceso kryptingumą, vaikų amžių, individualius ir grupės poreikius, gebėjimus bei aplinkybes.

Ikimokyklinio ugdymo(si) turinys orientuotas į vaiko poreikius, interesus, saviraiškos ir savirealizacijos galimybes. Jis sudarytas remiantis visuminio, integralaus ir nedalykinio ugdymo nuostatomis ir yra skirtas ikimokyklinio amžiaus vaikams. Ugdymo(si) turinys išdėstytas pagal aukščiau minėtų kompetencijų sritis atskirose ugdomojo proceso kryptyse. 
4. 4. VAIKŲ KOMPETENCIJŲ UGDYMAS ANKSTYVAJAME AMŽIUJE 
(Ugdymas nuo 1 m. iki 3 m.)
4. 4. 1. Socialinė kompetencija

Uždaviniai:
· Skatinti vaiką reikšti vis įvairesnes emocijas bei jausmus ir atsakyti į kito jausmų raišką.

· Užmegzti artimą emocinį ryšį su vaiku, prisitaikyti prie jo bendravimo ritmo ir poreikių, sudarant sąlygas ugdytis saugiam prieraišumui.

· Skatinti pirmuosius bandymus bendrauti su kitais vaikais.

· Padėti perprasti grupės tvarką ir skatinti jos laikytis.

· Palaikyti gyvą vaiko domėjimąsi viskuo, kas jį supa, sudarant galimybę eksperimentuoti, tyrinėti judesius, daiktus.

· Padėti įvaldyti sąlygiškus veiksmus su daiktais ir daiktais – pakaitalais, akcentuojant jų žaidiminį pobūdį, juos išskiriant, pabrėžiant.

· Pratinti ir palaikyti vaiko gebėjimą apsimesti „jog tai”, suvokti, pamėgdžioti ir modeliuoti žaidime įvairias gyvenimo situacijas, suaugusiųjų veiksmus, gestus, kalbą, elgesio prasmę.

· Skatinti vaiko iniciatyvą ir aktyvumą, drąsą rizikuoti, siekti, patirti sėkmę, suprantant, kad svarbiausia pats žaidimo procesas, o ne jo rezultatas.

	Nuo 1 m. iki 2 m.
	Nuo 2 m. iki 3 m.

	· Su suaugusiais ir vaikais:

· savojo „aš” suvokimas;

· skatinti vaiką atsiliepti pašaukus vardu;

· skatinti prisistatyti kitiems ką nors pasakant apie save: vardas, berniukas ar mergaitė ir t. t.;

· mokyti suprasti žodžius „galima, negalima, reikia, nereikia” ir pratinti juos tarti reikiama intonacija bei atitinkamai elgtis;

· skatinti pasigėrėti gerais poelgiais;

· įtvirtinti pasisveikinimo, atsisveikinimo, padėkojimo žodžių vartojimą;

· ugdyti jautrumą suaugusiems ir bendraamžiams (užjausti, stengtis padėti ir pan.);

· mokyti žaisti vienam šalia kito, draugiškai dalytis žaislais;

· pratinti vaikus pereiti nuo individualaus žaidimo prie kolektyvinio.

· Su gamta:

· pratinti vaikus saugoti gamtą, ugdyti estetinį santykį su ja;

· stebint gyvūnus ir augalus, skatinti teigiamas vaikų emocijas, skatinti norą prižiūrėti gyvūnus ir augalus;

· aiškinti vaikams, kad negalima skriausti gyvūnų, laužyti medžių šakų, rauti žolynų...


	· Su suaugusiais ir vaikais:

· ugdyti teigiamus emocinius santykius su žmonėmis, skatinti mylėti motiną bei artimuosius;
· pratinti vaikus mandagiai pasisveikinti ir atsisveikinti, atsakyti į suaugusiųjų klausimus, mokėti padėkoti ir paprašyti;

· pratinti noriai atlikti suaugusiųjų prašymus;

· skatinti būti atidžiais su kitais vaikais, juos užjausti, mokėti dalintis žaislais, žaisti kartu;

· mokyti gerais pavyzdžiais, parodyti paties vaiko ir kitų blogo elgesio pasekmes;

· skatinti skirti tai, kas gera nuo to kas bloga, pastebėti, pasidžiaugti;

· sudaryti progų pabūti greta kitų vaikų, trumpai pažaisti;

· nuolat pavadinti vardu su vaiku ar greta jo žaidžiančius bendraamžius;

· atkreipti vaiko dėmesį į draugiškus veiksmus, pagalbą, vienas kito guodimą;

· padėti vaikui pamatyti jo poelgio pasekmes;

· padėti pačiam vaikui išspręsti jo problemas. 

·  Su gamta:

· ugdyti norą pažinti gamtą ir ją saugoti;

· pratinti kartu su suaugusiuoju prižiūrėti gamtos kampelį;

· stebėti gyvūnų judesius, jais grožėtis;

· mokyti pasidžiaugti, pasigrožėti gamta.



	· Su darbu:

· skatinti norą padėti suaugusiems, dirbantiems kokį nors darbą.

· Su visuomeninio gyvenimo reiškiniais:

· skatinti domėtis aplinkos daiktais, pastebėti jų išdėstymo tvarką, gražumą;

· pratinti rūpestingai elgtis su žaislais ir kitu darželio inventoriumi.

· Su meno kūriniais:

· pratinti emocingai balsu ir judesiais reaguoti į įvairaus pobūdžio muzikos, dailės, bei grožinės literatūros kūrinius.


	· Su darbu:

· ugdyti norą dirbti ir padėti suaugusiems;

· pratinti su suaugusiais kartu atlikti elementarias darbines užduotis

· ugdyti pasitenkinimą gerai atliktu savo darbu;

· mokyti pasidžiaugti švara, tvarka, padėti ją palaikyti.

· Su visuomeninio gyvenimo reiškiniais:

· pratinti kultūringai elgtis ne tik darželyje, bet ir namie, gatvėje;

· pratinti grupėje prižiūrėti žaislus, palaikyti švarą;

· supažindinti su transportu, pratinti skirti mašinų spalvas, dydį.
· Su meno kūriniais:

· pratinti emocingai reaguoti į meno kūrinius, išreikšti atitinkamą jų nuotaiką;

· mokyti savais žodžiais apibūdinti kūrinio nuotaiką;



	Nuo 1 m. iki 2 m.
	Nuo 2 m. iki 3 m.

	
	· analizuoti gerus ir blogus meno kūrinių veikėjų poelgius, mokyti pasigėrėti jų elgesiu; 

· mokyti žaisti siužetinius - vaidmeninius žaidimus;

-    žaidimui savarankiškai pasirinkti 1-2 daiktus     ar žaislus.


4. 4. 2. Sveikatos saugojimo kompetencija

Uždaviniai:
· Sudaryti saugią, sveiką augimo ir judėjimo aplinką.
· Tenkinti vaiko judėjimo poreikį, palaikyti jo fizinį aktyvumą.

· Skatinti įvaldyti vis naujus judėjimo būdus, sudaryti sąlygas juos kartoti.

· Puoselėti individualias fizines galias: judrumą, vikrumą, drąsumą.

· Didinti vaiko pasitikėjimą savo galimybėmis ir savimi.

· Padėti įgyti daugiau savarankiškumo.

· Ugdyti drąsą eksperimentuoti, išmėginti.
	Nuo 1 m. iki 2 m.
	Nuo 2 m. iki 3 m.

	· mokyti vaikus savarankiškai plauti rankas prieš valgį;

· mokyti savarankiškai valgyti, valgant laikytis švaros, tinkamai laikyti šaukštą, naudotis servetėle, pasilenkti prie lėkštės, pavalgius padėkoti, pristumti savo kėdę prie stalo;

· pratinti vaikus nusirengti ir apsirengti rūbelius tam tikra tvarka, gražiai juos sudėti;

· vaikai turi žinoti savo daiktų vietą, savo rankšluostį, vietą už stalo, rūbų spintelę, turi laiku pareikšti norą sėsti ant puoduko;

· supažindinti su būdingiausiomis artimiausios aplinkos daiktų savybėmis (muilu, šukomis, nosine, rankšluosčiu) ir su galimybe juos panaudoti asmeninei higienai;

· mokyti vaikus tvarkingumo: su suaugusiojo pagalba naudotis nosine, patiems pastebėti, kad netvarkingas drabužis, apranga ir padedant suaugusiajam, susitvarkyti;

· buityje žaidžiant skatinti vaikus aktyviai judėti, atlikti įvairius veiksmus su daiktais: vežioti ratukus, mašinas, nešioti, guldyti didelius žaislus, žaisti su sviediniu, užlipti ir nulipti nuo „kalnelio”, nučiuožti „kalneliu”, eiti grupele, ridenti kamuolius, šliaužti;

· savarankiški žaidimai su važiuoklėmis, vežimėliais, mašinomis, lėktuvais ir kt.;

· žaidimai, kuriuos organizuoja pati auklėtoja (judrūs);

· paprašyti vaiką ką nors padaryti: atnešti, paduoti, nuvalyti, pagiriant už paslaugumą.


	· pratinti vaikus tvarkingai valgyti, gerai kramtyti maistą;

· laikyti šaukštą dešinėje rankoje;

· keltis nuo stalo tik baigus valgyti, tyliai pastatyti kėdę;

· padedant suaugusiajam, atsiraityti rankoves, plauti rankas ir veidą, netaškyti vandens, tinkamai naudotis muilu, veidą nusišluostyti ir pakabinti rankšluostį į vietą;

· mokėti naudotis nosine, servetėle;

· savarankiškos veiklos metu skatinti vaikus aktyviai judėti, atlikti žaidybines užduotis;

· mokyti vaikus savo judesius derinti su kitų vaikų judesiais;

· pratinti vaikus šokinėti, šliaužti, laipioti;

· mokyti veiksmų su kamuoliu, rikiuotis;

· mokyti išlaikyti pusiausvyrą, taisyklingą laikyseną, stiprinti pėdą;

· per judriuosius žaidimus lavinti pagrindinius judesius (ėjimo, bėgimo, metimo, ridenimo);

· leisti vaikui padėti kai dirbami namų darbai ar tvarkomasi grupėje;

· mokyti važiuoti triratuku.


4. 4. 3. Komunikavimo kompetencija

Uždaviniai:
· Tenkinti mažų vaikų poreikį bendrauti ir pažinti pasaulį.

· Padėti jiems suvokti kalbos prasmes.

· Ugdyti sakytinę kalbą.

· Ugdyti estetinę vaikų kalbos nuostatą.
	Nuo 1 m. iki 2 m.
	Nuo 2 m. iki 3 m.

	· kalbėti nebe garsų junginiais, o žodžiais;

· klausant grožinės literatūros kūrinių, žiūrint paveikslėlius pažinti matytus daiktus, žmones, gyvūnus;

· klausytis neilgų grožinės literatūros kūrinių apie žmonių ir gyvūnų poelgius, vaikams suprantamus gamtos reiškinius (sniegą, lietų ir kt.)

· emocingai reaguoti į skaitomus, deklamuojamus, pasakojamus ar dainuojamus tautosakos, grožinės literatūros kūrinius (greitakalbes, žaidimus, eilėraščius, trumpus apsakymus ir pasakas, išgyventi dėl personažų likimų;

· sekti veiksmo eigą;

· žiūrėti knygučių iliustracijas;

· žaidimai lūpoms, liežuviui;

· vaiką skatinti kalbėti ritmiškai žygiuojant, judinant rankas;

· pirštukų žaidimai;

· žodžių žaidimai. 


	· mokėti susikaupti tinkamai emociškai nusiteikti klausytis grožinių kūrinėlių, taip pat meninei kalbinei veiklai: pakartoti auklėtojos žodžius;

· mokėti atmintinai kelis žaidimus, trumpus eilėraščius;

· mokėti kelių žodžių sakiniais papasakoti apie paveikslėlį, žaislą, girdėtą kūrinį, papasakoti įspūdžius apie suaugusiųjų veiklą, gamtos reiškinius ir kt.;

· mokėti ir paklausti ir atsakyti;

· sugebėti pajusti skaitomo kūrinio nuotaiką;

· nustatyti nesudėtingus priežasties-pasekmės ryšius, mokėti sekti skaitomo kūrinio siužeto, jo inscenizacijos eigą;
· skatinti skirtingai vaikus atsakyti į klausimus: Kas ten?, Ką ten matai?;
· paveikslų rodymas;
· skatinti vaikų pasakojimą, užduodant klausimus;
paprašyti vaiką ką nors paduoti, atnešti, skatinat suprasti ir vykdyti prašymus, nurodymus, pašaukti, pratinant atsiliepti. 


4. 4. 4. Pažinimo kompetencija

Uždaviniai:
· Palaikyti ir skatinti natūralų domėjimąsi savimi ir aplinkiniu pasauliu.

· Kurti „iššūkius” vaiko mąstymui, sudarant palankias aplinkybes svarbiausiems pažinimo pasiekimams.

· Padėti atrasti ir perimti įvairius pasaulio pažinimo būdus.

	Nuo 1 m. iki 2 m.
	Nuo 2 m. iki 3 m.

	· mokyti grupuoti daiktus pagal vieną kurį nors požymį (dydį, formą, spalvą),  vienarūšius daiktus (lazdelės, pagaliukai), ryškiai skirtingų spalvų (geltonos-mėlynos, žalios-oranžinės ir kt.);
· skatinti sudėti 3-4 vienodų žiedų piramidę;
· sudaryti iš 2 dalių sudarytus didaktinius žaislus;
· supažindinti su statybine medžiaga (kubelis, plytelė ir kt.).

	· plėsti sensorinį patyrimą, sudaryti sąlygas kaupti sensorinių įgūdžių apie aplinkos daiktus bei reiškinius;

· mokyti grupuoti daiktus pagal spalvas: raudonas, mėlynas, geltonas, oranžinis;

· mokyti grupuoti pagal formas: skritulys, kvadratas, trikampis, ovalas;

· mokyti grupuoti pagal dydį: didelis, mažas;

· pagal sunkumą: sunkus, lengvas;

· mokyti statyti statinius iš įvairios statybinės medžiagos (suolelis, tvorelė ir kt.).




4. 4. 5. Meninė kompetencija

Meninė veikla suteikia dideles galimybes, pajausti ir stebėti grožį, žadinti poreikį bendrauti su menu ir jį kurti. Dėl savo įvairumo ir universalumo meninė veikla tampa savita ir nepamainoma pažinimo forma.

Meninė veikla padeda vaikui pažinti ir išreikšti save pačiomis įvairiausiomis meno priemonėmis bei formomis: vaidinant, šokant, muzikuojant, kuriant dailės darbelius. Skatina, kad vaikas kurtų ir išreikštų save tiek žinomomis, tiek naujomis meninėmis priemonėmis.
Meninė veikla lavina vaikų kūrybines galias, padeda formuotis ir atsiskleisti gabumams, turtina emocinę patirtį, turi lemiamos įtakos vaiko intelekto raidai. Meninė raiška yra puiki priemonė ugdyti ir plėtoti vaiko socialinius ir komunikacinius gebėjimus.
Uždaviniai:
· Skatinti teigiamas vaiko emocijas.

· Lavinti jo muzikalumą: sudaryti sąlygas kaupti, plėtoti muzikinius įspūdžius, lavinti jutiminį klausos aštrumą, plėtoti muzikinius gebėjimus ir skatinti muzikinę vaiko saviraišką.

· Sukurti tinkamą aplinką laisvai, natūraliai muzikinei jo raidai šeimoje ir institucijose.

· Įjungti muziką į visą vaiko veiklą, siekiant įvairiapusio jo ugdymo.

· Sukurti regėjimo, lytėjimo ir kitais įspūdžiais turtingą aplinką.

· Vaiko erdvę praturtinti vertingais tautodailės, taikomosios, vaizduojamosios dailės kūriniais, jų atvaizdais, vaikų knygelėmis.
	Nuo 1 m. iki 2 m.
	Nuo 2 m. iki 3 m.

	· Muzika:

· mokyti klausytis kontrastingos muzikos kūrinių (polkos, lopšinės) ir pateikti atitinkamus judesius;

· dainuoti kartu su auklėtoja, tarti lengvesnius dainos žodžius;

· mokyti vaikščioti ir bėgioti pagal lėtesnį ir greitesnį muzikos tempą;

· mokyti ritmiškai barškinti barškučiais, mušti būgnelį;

· vaikams vaidinamos trumpos scenos iš įvairių pasakų su mėgstamais vaikų herojais-žaislais;

· reiktų parodyti judančių žaislų.
· Piešimas:

· sudaryti vaikui piešimui palankias sąlygas;

· atsitiktinės piešimo, tapymo, lipdymo galimybės vaiko aplinkoje: „piešiama” piršteliu ant vandens, lipdoma, voliojama sausainių tešla ir kt.

· skatinti vaikų keverzones, neklausiant ką pakeverzojo.
	· Muzika:
· pratinti klausytis linksmų, maršinių, ramių muzikos kūrinėlių, dainuojamų ar grojamų instrumentais;

· mokyti dainuoti balso lavinimo pratimus, daineles kartu su auklėtoja;

· vaikai mokomi ritmiškai eiti, ploti, trepsėti, stuksenti kaladėlėmis pagal muziką;

· pratinti dėmesingai žiūrėti stalo lėlių teatro vaidinimus, įsijungti į veiksmą (kartu su veikėjais ploti, trepsėti ir kt.);

· leisti vaikams stebėti vyresniųjų grupių pramogas.

· Piešimas:
· parengti vaikus piešti: lavinti suvokimą, vaizduotę, rankos judesius;

· mokyti taisyklingai laikyti piešimo priemonę;

· padėti vaikams orientuotis popieriaus lape;

· mokyti uždaryti flomasterį, pamirkyti teptuką, nubraukti į indelio kraštą dažų perteklių.

· Aplikavimas  (be klijavimo):
· pratinti dėlioti ant flaneleografo paruoštas kontrastiškų spalvų, įvairių formų figūras (gėlytę, mašiną);

· sudėti iš figūrų vaizdelius (saulutė ir debesėlis, namelis ir tvorelė).

· Lipdymas:
· išmokyti dirbti ant lentelių, iš didelio molio gabalo atskirti mažesnį;

· išmokyti minkyti nedidelį molio kiekį, sujungti atskirus molio gabalėlius.




Metodai
Tapimas pirštais, dėmių liejimas, kempinių ir siūlo atspaudai, tapimas ant vaškinėmis kreidelėmis nupiešto piešinio, lipdimas iš plastilino ir tešlos, pynimas ir siuvinėjimas, darbelių gamyba iš gamtinės medžiagos, aplikavimas iš įvairių medžiagų.

Auklėtojų ir vaikų bendras dainavimas, muzikos klausymas, ritmo atkartojimas judesiu ar garsu, šokiai, muzikiniai žaidimai, grojimas muzikos instrumentais, atvykstančių muzikinių kolektyvų ir vaikų koncertai.
Įvairių literatūrinių kūrinių ar realaus gyvenimo siužetų inscenizacijos, improvizacijos.

Priemonės

Vandeniniai dažai, guašas, teptukai, molbertai, skirtingų formų poroloninės kempinėlės, sagos, banguotas popierius, butelių dangteliai, vaškinės kreidelės, flomasteriai, molis, klijai, popierius, žirklės, vielutės, virvelės, gamtinė medžiaga, stendai vaikų darbeliams eksponuoti, spalvinimo knygelės.
Įvairūs, nesudėtingi muzikos instrumentai (barškučiai, švilpynės, dūdelės), muzikiniai įrašai, magnetofonas.

Įvairūs buitiniai daiktai, daug ir įvairių drabužių persirengimui, priemonės stalo lėlių, pirštų ir kitoms teatro rūšims.
4. 5. VAIKŲ KOMPETENCIJŲ UGDYMAS IKIMOKYKLINIAME AMŽIUJE
(Ugdymas nuo 3 m. iki 6 m.)

4. 5. 1. Socialinė kompetencija
Gebėjimas bendrauti šiandieniniame gyvenime labai aktualus. Žmogus turi mokėti gyventi tarp žmonių, tikėti ir pasitikėti savimi ir kitais, pripažinti ir gerbti kitus, būti bendruomenės nariu.

Socialinė kompetencija – tai vaiko gebėjimas suvokti save ir kitus, savo veiklą šeimoje, vaikų grupėje, bendruomenėje. Su socialine kompetencija glaudžiai susijusios emocijos.

Ugdant socialinę kompetenciją, svarbus vaidmuo tenka mokant vaikus bendrauti, būti greta su kitais, perimant bendrąsias žmogaus vertybes.

Uždaviniai:


1. Sudaryti sąlygas, būtinas teigiamo savęs vertinimo atsiradimui, padėti suvokti ir pripažinti savo individualumą.


2. Palaikyti ir puoselėti vaiko pasitikėjimą savimi bei savo gebėjimais.


3. Ugdyti kai kurių elgesio būdų suvokimą ir skatinti išreikšti kitiems suprantamais būdais.


4. Skatinti betarpišką suaugusiųjų ir bendraamžių bendravimą, perimant gyvenimo vertybines nuostatas.

	Save suvokti, kaip savarankišką asmenį:

	3 - 4 m.
	- Žinoti savo vardą.

- Skirti berniukų ir mergaičių vardus.

- Pasakyti kitų vaikų, suaugusiųjų vardus.

	4 - 5 m.
	- Žinoti, jog tą patį vardą gali turėti ir kiti žmonės.

- Įsiminti kokiu garsu prasideda vardas.

- Atpažinti grafinį vardo vaizdą, žinoti savo lytį.

	5 - 6 m.
	- Suvokti, jog vardą gali turėti ir gyvūnai, augalai.

- Pasakyti savo vardą, pavardę, kiek metų.

- Žinoti iš kokių garsų susideda vardas.

- Pasidaryti vardo kortelę.

	Vaikui priklausančius daiktus sieti su savo asmeniu:

	3 - 4 m.
	- Atpažinti savo daiktus, žaislus, rūbelius.

- Pajusti, kad rūbeliai šildo, puošia, juos reikia tausoti.

- Rasti grupėje vietą asmeniniams daiktams ir žaislams.

	4 - 5 m.
	- Atpažinti draugų drabužėlius, žaislus, kitus daiktus.

- Draugiškai dalintis bendrus daiktus, žaislus.

- Jaustis atsakingiems už asmeninius, kito vaiko, bendrus daiktus.

	5 - 6 m.
	- Skirti kokius drabužėlius nešioja berniukai, mergaitės, o kokius ir berniukai, ir mergaitės.

- Suprasti, kodėl žmogus turi teisę į savo asmeninius daiktus.

	Pažinti ir suprasti kai kurias savo kūno paslaptis:

	3 - 4 m.
	- Suvokti, kad kūnas susideda iš atskirų dalių – galvos, akių, plaukų...

- Kad jis (kūnas) gali judėti erdvėje (pirmyn, lėtai).

- Suvokti, kad kiti žmonės nežino, kada tau skauda, ar esi alkanas.

	4 - 5 m.
	- Žinoti, kam reikalingi kūno judesiai (atlikti darbus, piešti, konstruoti).

- Lyginti kai kurias kūno dalis su suaugusių žmonių kūno dalimis.

- Suvokti mitybos ir virškinimo paslaptis.

- Žinoti, kaip galima išvengti traumų.

- Suvokti žmogaus jutimo organų galimybes: matyti, girdėti, uosti, jausti šilumą.

	5 - 6 m.
	- Suvokti, kad kūnas vystosi, keičiasi (gimsta, auga, sensta).

- Įžvelgti, kas bendra ir kas skirtinga tarp „aš“, kūdikio, vaiko ir suaugusio.

- Žinoti, ką valgyti naudinga (vaisius, daržoves), o kas žalinga (saldumynų gausa)

- Lyginti save su suaugusiais žmonėmis.

	Gebėti suprasti savo ir šalia esančių savijautą:

	3 - 4 m.
	- Įvardyti kai kurias būsenas „liūdna“, „linksma“.

- Suvokti, kad savo jausmus būtina reikšti tam tikromis formomis.

	4 - 5 m.
	- Suprasti, kad mintis, jausmus, būseną galima įvardyti žodžiais.

- Savo vidinę būseną valdyti ir reikšti kitiems priimtinais būdais.

	5 - 6 m.
	- Sugebėti susikaupti veiklai ir atsipalaiduoti.

- Skatinti jautrumą ir norą padėti kitiems.

- Suvokti, jog kai kurie žmonės kitokie – negirdi, nemato.

- Stengtis suprasti, atjausti neįgaliuosius, senelius.



	Jaustis saugiu ir mylimu savo šeimoje:

	3 - 4 m.
	- Mano šeima.

- Jos narių pasiskirstymas pareigomis.

	4 - 5 m.
	- Žinoti šeimos narių vardus.

- Rūpintis šeimoje vieni kitais.

- Ugdyti pagarbą savo šeimos nariams.

- Žinoti savo pareigas šeimoje.

	5 - 6 m.
	- Plėsti žinias apie savo šeimos narius: profesijas, darbovietes.

- Gebėti vertinti suaugusiųjų pastangas rūpintis šeimos nariais.

- Lyginti savo ir draugų šeimas, jų skirtumai ir panašumai.

- Šeimos šventės, tradicijos, ritualai.

	Domėtis bendraamžiais:

	3 - 4 m.
	- Skirti savo draugus darželyje, kieme.

- Žinoti jų vardus.

- Skirti savo ir draugų daiktus.

- Siekti, kad vaikas domėtųsi šalia esančiais bendraamžiais, pastebėtų jų poreikius.

- Pratintis bendrauti, veikti kartu.

	4 - 5 m.
	- Stengtis suvokti savo jausmus, norus.

- Būti pakantiems ir palankiems grupės draugams (paguosti, padėti draugui).

- Suprasti, kas stiprina draugystę (dalintis žaislais).

	5 - 6 m.
	- Suvokti, jog draugai gali būti vaikai ir suaugę.

- Vertinti geranoriškus draugų poelgius, palaikyti kitų sumanymus.

- Suprasti, kokios negarbingo elgesio ypatybės (melas, šykštumas).

- Suvokti, kaip galima susidraugauti.

	Padėti suprasti vaiką supančios aplinkos ypatumus:

	3 - 4 m.
	- Suvokti, kas yra kaimynai.

- Žmonių bendravimo būdai.

	4 - 5 m.
	- Suprasti bendravimo svarbą žmonių gyvenime.

- Tyrinėti savo ir kitų žmonių panašumus ir skirtumus.

	5 - 6 m.
	- Vertinti, kas gerai ir kas blogai, išsakyti savo nuomonę.

- Padėti vaikui atskleisti ir plėtoti pomėgius, gebėjimus.

- Gebėti savarankiškai elgtis įvairioje aplinkoje.

- Domėtis suaugusiųjų gyvenimu.

	Skiepyti tautiškumą:

	3 - 4 m.
	- Skatinti domėtis savo gyvenamąją vieta, darželiu, jų aplinka.

- Žinoti miesto, kuriame gyveni pavadinimą.

	4 - 5 m.
	- Suvokti lietuvių liaudies šventes, papročius, tradicijas.

- Atpažinti tautos simbolius – vėliavą, herbą, tautišką giesmę.

- Pažinti gimtąjį miestą, gimtojo krašto gamtą.

- Domėtis vietinėmis šventėmis, tradicijomis, papročiais, jų laikytis.

- Gerbti sukūrusius ir išsaugojusius vertybes.

	5 - 6 m.
	- Plėsti žinias apie lietuvių liaudies papročius, šventes: šeimos šventės (Motinos diena, Šv. Velykos, Šv. Kalėdos), bendruomenės (Joninės, Užgavėnės), tautos (Nepriklausomybės diena).

- Jų šventimas, tradicijos, prasmė.

- Suvokti tautinių simbolių prasmę, žinoti kada ir kur jie naudojami. 

Šalies prezidentas.

- Skatinti norą domėtis gimtojo krašto įžymiais žmonėmis – dailininkas 

A. Varnas, tautodailininkas M. Slančiauskas, kompozitorius A. Raudonikis.

- Apsilankyti Joniškio kultūros ir istorijos muziejuje, domėtis gimtojo krašto istorija.

- Susipažinti su istoriniais miesto pastatais, paminklais (bažnyčia, Nepriklausomybės paminklas, sinagogos), intuityviai pajusti jų vertę.

- Dalyvauti mieste rengiamose šventėse ir renginiuose (Miesto, meno šventės)

- Apsilankyti senelių namuose „Santara“.


Metodai
Knygelių, vaikiškų enciklopedijų vartymas, knygelių kūrimas, pokalbiai, pasakojimai apie save, savo šeimą, šeimos tradicijas, didaktiniai stalo žaidimai, kūrybiniai – vaidmeniniai žaidimai, išvykos (muziejų, duonos kepyklą, mokyklas, parduotuves ir kt.), ekskursijos, susitikimai su šeimos nariais, socialiniais partneriais, medžiagos teminiams aplankams rinkimas, tyrinėjimas, stebėjimas.

Priemonės
Bibliotekėlė, įvairūs didaktiniai stalo žaidimai, paveikslėliai, „paveikslėlių istorijos“, įvairūs gatvių, statinių maketai, planai, kelio ženklų rinkiniai, lėlės, statybiniai rinkiniai, priemonių rinkiniai įvairiems siužetams vystyti.

4. 5. 2. Sveikatos saugojimo kompetencija
Sveikatos saugojimo kompetencija yra gyvenimas darniai sąveikaujant su savo jausmais, protu, kūnu ir aplinka. Ugdymo procese svarbu, kad vaikas išmoktų vertinti ir tausoti savo sveikatą, sveikai gyventi saugioje aplinkoje, turėtų žinių apie žalingus įpročius ir jų vengtų.
Uždaviniai:

Saugoti ir puoselėti psichinę vaiko sveikatą:
-gerbti skirtingos išvaizdos, sveikatos, judrumo vaikus ir suaugusius, suvokti savo galimybių ribas,

-kurti palankią emocinę atmosferą, sudaryti sąlygas vaikui atsipalaiduoti, nusiraminti,
-palaikyti ir gerinti vaiko savijautą, puoselėti jo savigarbą ir orumą, skatinti rūpintis savo išvaizda, asmens higiena.
  Didinti socialinį saugumą:

-Tobulinti gebėjimą greitai orientuotis naudotis aplinkoje, neįprastoje situacijoje.

-Skatinti jausti atsakomybę už savo ir kitų saugumą.

-Ugdyti sampratą, kas yra gera ir kas bloga.

-Padėti sužinoti ir įsiminti, kur kreiptis pagalbos susirgus, ištikus nelaimei.

-Pratinti bendrauti su psichinės negalios ištiktais vaikais ir suaugusiais.

	3 - 4 m.
	Pagal galimybę suvokti, rūpintis savo ir kitų saugumu bei sveikata:

- savarankiškas buityje ir žaisdamas, geros nuomonės apie savo išvaizdą ir gebėjimus;

- savarankiškai ar skatinamas saugiai elgiasi namie ir vaikų grupėje;

- neišeina iš kiemo, žaidimų aikštelės;

  - geba saugiai elgtis kelyje.

Žinoti ir vengti liesti namų ir vaikų grupės aplinkoje esančias pavojingas medžiagas, buities technikos prietaisus, vengti pavojingų vietų ir rizikingo elgesio:
  - suaugusiojo prižiūrimas saugiai naudojasi elektros ir kitais prietaisais.

Žinoti, kad žmonės būna sveiki ir serga, ir kas jiems gali padėti:

- įtikėti, kad grūdinimasis apsaugo nuo ligų, stiprina sveikatą, gerina nuotaiką;

- žinoti, kad higienos įgūdžiai ir įpročiai padeda augti sveikam bei atspariam ligoms;
  - žino, kad ištikus bėdai gali padėti artimieji, pažįstami ir kai kurių įstaigų tarnautojai             (gydytojai, policininkai).
Domėtis savo kūnu, gebėti pavadinti ar pavaizduoti pagrindines kūno dalis:

  - žaisdamas, judėdamas ar ką nors veikdamas, tyrinėja savo kūną.

Gebėti savarankiškai laikytis higienos, ugdytis sveiko gyvenimo įpročius:

- praustis, naudotis muilu, rankšluosčiu;
- po valgio skalauti burną vandeniu;

- pratintis savarankiškai naudotis tualetu;

- laikytis mitybos kultūros ir higienos įpročių;

- pasako kelis maisto produktus, kuriuos valgyti sveika;

  - dažniausiai laikosi arba bando laikytis pastovaus aktyvios veiklos ir poilsio bei maitinimosi ritmo.
Jausti ir valdyti savo kūną laisvai ir tikslingai judant ir žaidžiant:

- tyrinėti, kaip juda kūnas, kur juda, kuri kūno dalis juda;

- geba eiti, bėgti, šliaužti, šokinėti keisdamas kryptį, tempą, greitį;

  - žaisdamas judriuosius žaidimus yra vikrus ir lankstus.
Gebėti spontaniškai išaiškinti savo nuotaiką, mintis, idėjas kūno poza, judesiu, muzika:

- pojūčių išraiška judesiu;

  - pasako, kaip jaučiasi pailsėjęs, judėdamas ir po aktyvios veiklos.

	4 - 5 m.
	- Bando atsispirti nepažįstamo vaiko ar suaugusiojo pasiūlymams kur nors eiti, ką nors daryti;

- Geba atsipalaiduoti, nusiraminti: pabėgioja, pašūkauja išliedamas emocijas, pailsi;

- Pasako vieną ar kelias priežastis, dėl ko žmonės serga ir kas padeda augti sveikiems;

- Žino namų, darželio adresą;
- Pasako ar pavaizduoja dailės priemonėmis kūno dalis;
- Valyti dantis rytą, vakarą;

- Valgyti tvarkingai, naudotis servetėle;

- Suprasti, kad daržoves valgyti naudingiau nei saldumynus;
- Gerai išlaiko pusiausvyrą; 

- Eidamas paaukštinimu, trumpai;
- Išbūna nejudėdamas;
- Laisvai improvizuoja judėdamas skambant muzikai.



	5 - 6 m.
	- Supranta, kada jaučiasi blogai ar yra pavargęs, ir pasako apie tai kitiems, eina pailsėti;

- Paaiškina, kodėl suaugusieji draudžia pačiam junginėti elektros ir dujinius prietaisus, imti degtukus, aštrius daiktus, vaistus ir kt.;
- Žino kokia nelaimė gali atsitikti pažeidus draudimą;
- Kreipiasi pagalbos į tėvus ar pedagogą, jei yra skriaudžiamas;
- Savarankiškai arba patariamas geba pasirinkti drabužius ir apavą pagal orus, plauna rankas prieš valgį ir  pasinaudojęs tualetu;

- Žino namų, darželio adresą arba telefoną, policijos, gaisrinės ir greitosios pagalbos telefonus;
- Pasako, kad kūne plaka širdis, teka kraujas, virškinamas maistas;
- Prausiasi muilu, pats sausai šluostosi rankšluosčiu;

- Savarankiškai valosi dantis;

- Mokytis mandagiai bendrauti prie stalo, tvarkingai naudotis stalo įrankiais;

- Naudinga valgyti įvairų maistą;
- Geba akimis sekti rankos judesius, nykščiu paliesti visus kitus tos pačios rankos pirštus;
- Išbandęs atranda ir taiko keletą raiškos būdų: mimika, kūnu ir judesiu.


Metodai:
 
Higienos procedūrų atlikimas (praustis naudojantis muilu, valytis dantis, naudotis nosine ir kt.), grūdinimasis, buvimas gryname ore, knygelių, paveiksliukų apie gatvėje, buityje, vandenyje tykančius pavojus skaitymas, žiūrėjimas ir aptarimas, diskusijos apie saugų elgesį, popietės, susitikimai su policininkais, gaisrininkais, piešinių sveikatos tematika konkursai, pagalbos telefono 112 kopijavimas, fizinė veikla (bėgimas, ėjimas, šokinėjimas, pratimas su kamuoliais, laipiojimas, judrieji žaidimai ir kt.)

Priemonės:
Knygelės, žurnalai, paveikslėliai sveikatos tematika, asmens higienos priemonėmis (pasta, dantų šepetukas, šukos, nosinės ir kt.), įvairios mašinėlės, kelio ženklų rinkiniai, “gydytojų“ rinkiniai, sveiko maisto ir vitaminų plakatai, kamuoliai, šokdynės, laipiojimo kopėtėlės, pakylos, čiužiniai, kilimėliai, lankai, gimnastikos suoleliai, virvės, muzikos įrašai.
4. 5. 3. Komunikavimo kompetencija
Komunikavimo kompetencija – tai gebėjimas suprasti kalbos prasmes ir ją vartoti. Ši kompetencija reiškiasi visose gyvenimo srityse, atrandant ir pažystant save ir pasaulį, bendraujant ir būnant greta su kitais, išreiškiant save ir kuriant, suvokiant gamtos ir žmogaus sukurtą grožį, perimant bendrąsias žmogaus vertybes ir jas pačiam kuriant.

Bendravimas su kitais sudaro ne tik suaugusiųjų, bet ir mažųjų gyvenimo esmę, tenkina pagrindinius socialinius poreikius, lemia jų augimo, vystymosi sėkmę.

Uždaviniai:

· Ugdyti sakytinę vaiko kalbą. Skatinti kalbėti prasmingai, taisyklingai, raiškiai.

· Skatinti vaikų norą pasakoti, klausinėti, atsakinėti, deklamuoti, eiliuoti, žaisti žodžiais ir garsais.

· Sužadinti vaikų domėjimąsi knyga, skaitymu, grafiniais simboliais (raidėmis, žodžiais, tekstais).

· Ugdyti vaikų gebėjimus kalba išreikšti savo jausmus, nuotaikas, mintis, reikšti savo nuomonę.

· Sudaryti sąlygas klausytis ir girdėti įvairius aplinkos garsus, sakytinius pasakojimus, tautosakos kūrinius, grožinės ir pažintinės literatūros kūrinius.

· Plėsti ir gilinti intuityvų vaikų supratimą apie gimtosios kalbos (ir tarmės) savitumą, ugdyti meilę ir pagarbą gimtajai kalbai.

	3 - 4 m.
	- Vaikas klausosi sekamų pasakų, grožinės literatūros kūrinių, padedant auklėtojai atpasakoja jų turinį savo kalba palydėdamas gestais, mimika;
- Vaikas bendraudamas su suaugusiais kalba natūraliai, gyvai, klausinėja jį dominančių dalykų, žaisdamas atskleidžia savo emocijas, nuotaikas, jausmus;
- Pastebi, kai bendraamžiai kviečia bendrauti, mėgdžioja vieni kitus gestais, mimika;
- Pratinasi suprasti ir gerbti kito nuomonę;

- Bendraujant keičiasi, dalijasi pažintine informacija – klausinėja apie daiktus, reiškinius, jų savybes;

- Suvokia mimikos komunikacinę prasmę, ją naudoja saviraiškai;

- Nuolat veikdamas, tyrinėdamas įvardija savo veiksmus;

- Varto ir žiūrinėja knygutes, jas „skaito” (paveiksliukų žiūrėjimas).

	4 - 5 m.
	- Atpasakoja pasakas, grožinės literatūros kūrinius, Seka girdėtas, žinomas pasakas;
- Suvokia abstraktesnes reikšmes ir prasmes;

- Gerbia suaugusius, bendraamžius, tikisi jų pagarbos;
- Bendrauja su mažais pažįstamais vaikais: užmezga kontaktą, palaiko artimesnius ryšius su draugais;
- Žaisdamas demonstruoja savo žinias, paliko draugų iniciatyvą, pasirengimą veikti kartu;

- Suvokia kito savijautą, paguodžia, skatina, džiaugiasi;

- Bando savo nuomonę derinti su suaugusiojo, siekia požiūrių bendrumo;

- Pasitiki suaugusiais, bendraamžiais, tikisi jų pritarimo;

- Dalijasi su bendraamžiais savo žiniomis, siekdamas įvertinimo;

- Vertina žmonių, draugų, savo elgesį, darbus;

- Deklamuoja, vaidina, dalyvauja bendruomenės kultūriniame gyvenime;

- Judesius, veiksmus, naudoja komunikacijai;

- Gebėti išklausyti kito nuomonę, informaciją;

- Dalijasi savo pažintimi, savo išgyvenimais. Įvardija dažnai matomus daiktus, žmones kt.;

- Išsako savo jausmus suaugusiems, bendraamžiams;
- „Skaito” vienas kitam knygeles, kuria kartu su auklėtoja;
- Sudeda paveikslėlius iš dalių, suvokia jo prasmę;
- Pasitiki savo jėgomis.

	5 - 6 m.
	- Seka savos kūrybos pasakas, istorijas, perkuria jau girdėtas;

- Geba mintis reikšti su intonacija, balso tembru; 

- Padeda suvokti perkeltinę prasmę, dviprasmybę, humorą;

- Dalijasi patirtimi, įspūdžiais;
  - Bendraudamas geba užmegzti kontaktą, ieško tarpusavio supratimo, nuomonių bendrumo;
- Domisi;
- Žaisdamas demonstruoja savo asmenines savybes; pastebi draugiškumą ir atsako tuo pačiu;
- Bando pasiekti vieningos nuomonės su bendraamžiais, tariantis dėl bendros veiklos, svarstant, aiškinantis;

- Suvokia žmonių asmenybes: sąžiningumas, teisingumas;

- Reiškia savo nuomonę apibūdinimui, išvadoms;
- Diskutuoja įvairiais klausimais, siekdamas įsitvirtinti kaip žinovas;

- Geba spręsti problemas, rasti priežastinius ryšius, procesus;
- Nuotaikai, mintims išreikšti naudoja muzikos, judesio, mimikos derinius;
- Apibūdina ir vertina bendraamžių saviraišką;
- Stengiasi savo išgyvenimus, patirtį, mintis išreikšti ženklais, raidėmis, judesiais;

- Jaučia atsakomybę už savo poelgius;
- Leidžia savo kūrybos  knygeles, atpasakoja jų turinį pagal piešinukus.


Metodai
Knygelių vaikiškų, enciklopedijų vartymas; grožinės literatūros skaitymas, mįslių, patarlių, priežodžių, eilėraščių įsiminimas. Pokalbis, pasakojimas, pasakojimas pagal paveikslėlius ir atpasakojimas, ženklų, raidžių, žodžių, ornamentų, rašto elementų kopijavimas, karpymas, įrašų klausymas, „paveikslėlių“ istorijos, žaidimai su raidžių kasa dėlionėmis, didaktiniai žaidimai. knygelių gaminimas, įrašų klausymas, liaudies žaidimai, dainavimas, muzikavimas, laiškų rašymas, išvykos į biblioteka, knygyną, teatrą, lankymasis parduotuvėse, mįslių, pasakų popietės, pasakų inscenizavimas, viktorinos.
Priemonės

Bibliotekėlė, vieta rašyti ir klausytis įrašų, pakankamai pagalvėlių, pieštukų, flomasterių, įvairaus popieriaus, raidelių, (iš popieriaus, vielos, molio) įvairių paveikslėlių, pirktos ir savo gamybos raidžių kasos, įvairus sąsiuviniai, didaktiniai žaidimai, iliustruotų abėcėlių rinkiniai, raidžių dėlionės, priemonės suplyšusių knygelių „remontui“, magnetinė, flanelinė, rašomojo lentos. 

4. 5. 4. Pažinimo kompetencija
Pažinimo kompetencija – tai domėjimasis viskuo, kas supa vaiką: gamta ir jos reiškiniais, žmonėmis ir jų gyvenimo būdu, darbu, kūryba, daiktais, technika, meno kūriniais, įvairia veikla ir technologijomis. 
Tai gebėjimas pavadinti, apibūdinti, paaiškinti, pristatyti žaidimą, kūrybinį darbelį, poelgį.
Uždaviniai:

1. Siekti, kad vaikas domėtųsi viskuo, kas jį supa: aplinka, žmonėmis, daiktais, gamta.

2. Padėti vaikui suvokti, kad jis yra gamtos dalis, skatinti pagarbą gyvybei, nusiteikimą ją tausoti, globoti, saugoti.

3. Padėti vaikui ugdyti supratimą apie daiktų bei reiškinių įvairovę, dydį, formą, spalvą, savybes, kiekį, svorį, erdvinę padėtį.

4. Skatinti vaikus tyrinėti, stebėti, klausinėti, įžvelgti ir spręsti problemas, ieškoti informacijos knygose, paveikslėliuose.

5. Skatinti vaikų patirtus įspūdžius bei savo jausmus gamtai išreikšti meninėmis priemonėmis, žaidimais.

SUPAŽINDINIMAS SU GAMTA

	Gyvūnai

	3 - 4 m.
	- Stebėti gyvūnus artimiausioje aplinkoje, pažinti jų gyvenimo sąlygų įvairovę.

- Suvokti gyvūnų gyvybės ratą.

- Nusakyti įvairių gyvūnų panašumus ir skirtumus.

- Pasakyti žmogaus ryšį su gyvūnija.

	4 - 5 m.
	- Suvokti, kad gyvūnai įvairiai prisitaiko prie savo aplinkos ir metų laikų kaitos.

- Gilinti žinias apie naminių gyvūnų kūno dalis, mitybą, elgesio ypatybes, naudą žmogui.

- Papasakoti apie savo augintinį.

	5 - 6 m.
	- Stebėti gyvybę natūralioje aplinkoje.

- Įgyti žinių apie gyvūnų gyvenimo trukmę, skirtingų gyvūnų aktyvumą įvairiu paros metu.

- Sužinoti skirtingus jauniklių atsiradimo būdus.

- Gilinti žinias apie egzotiškų kraštų gyvūnus.

- Papasakoti apie gyvūnų ir žmonių bendravimą.

	Augalai

	3 - 4 m.
	- Stebėti ir tyrinėti augalus artimiausioje aplinkoje.

- Stebėti ir tyrinėti įvairius augalo augimo tarpsnius.

- Sužinoti apie augalo naudą ir žalą žmogui.

- Įgyti elementariausių augalų priežiūros įgūdžių.

	4 - 5 m.
	- Sužinoti ir pavadinti augalų dalis.

- Sužinoti kur slypi augalo gyvybė ir ko reikia, kad augalai galėtų augti.

- Sužinoti apie augalo prisitaikymą prie metų laikų kaitos.

- Plėsti žinias apie sodo ir daržo augalus, jų paskirtį.

	5 - 6 m.
	- Gilinti žinias apie miško ir vandens augalus.

- Įgyti supratimą apie kitų kraštų augaliją.

- Plėsti supratimą apie įvairius augalų dauginimo, auginimo ir priežiūros būdus.

- Sužinoti, kaip augalai naudojami liaudies medicinoje.

- Sužinoti apie nykstančių augalų saugojimą.

- Pratęsti ir įtvirtinti žinias apie augalų naudą.

- Sužinoti, kad yra nuodingų, žalingų augalų.

	Negyvoji gamta

	3 - 4 m.
	- Stebėti ir tyrinėti jai kuriuos negyvosios gamtos objektus bei reiškinius (vandenį, smėlį, orą, dangaus kūnus).

	4 - 5 m.
	- Nusakyti vandens, sniego, savybes.

- Stengtis apibūdinti orą, susipažinti su įvairiais oro reiškiniais.

- Sužinoti, kaip dangaus kūnai veikia augalus, gyvūnus, žmones.

	5 - 6 m.
	- Plėsti žinias apie vandenį, jo reikšmę gyvybei.

- Susipažinti su vandens telkinių įvairove.

- Vandens „lašelių“ kelionė.

- Plėsti žinias apie šviesą (tyrinėti natūralią ir dirbtinę šviesą).

- Įgyti žinių apie pavojingus gamtos reiškinius (potvyniai, žemės drebėjimai, sausros).

- Pasakos, padavimai, dainos, mįslės apie gamtos reiškinius bei dangaus šviesulius. 


APLINKOS DAIKTAI IR REIŠKINIAI

	Daiktų ir reiškinių įvairovė

	3 - 4 m.
	- Pastebėti ir pavadinti įvairius daiktus savo aplinkoje, mokytis jais naudotis.

- Pratintis atsargiai elgtis su kai kuriais buities ir kitais daiktais.

- Palaikyti tvarką grupėje, atsakingai elgtis su žaislais.

- Atkreipti dėmesį į daiktų paviršiaus savybes (šiltas – šaltas, švelnus – šiurkštus ir t. t.)

- Nusakyti daiktų vienodumą, tapatumą, nurodant tam tikrus požymius. 

- Lyginti daiktų grupes sudaryti grupes iš atskirų daiktų, išskirti daiktą iš grupės.

	4 - 5 m.
	Susipažinti su dar nežinomais artimos aplinkos daiktais, skirti jų požymius ir medžiagą.

- Stebėti įvairių daiktų atspaudus smėlyje, sniege, popieriaus lape.

- Grupuoti daiktus pagal paskirtį.

- Pastebėti ir pavadinti daiktų skirtumus.

- Sudaryti kampelį grupėje savo žaidimams (vaistinę, parduotuvę).

	5 - 6 m.
	- Skirti aplinkos daiktus, žinoti jų paskirtį, apibūdinti medžiagą iš kurios pagaminti šie daiktai.

- Lyginant, grupuojant daiktus naudoti apibendrinamuosius žodžius.

- Eksperimentuoti neįprastais mažiau žinomais daiktais, juos ardyti, konstruoti.

- Matuoti daiktų užimamą plotą.

- Priskirti daiktus tam tikrai grupei ar kategorijai (baldus, sodo įrankius).

- Atskirti daiktą nepriklausantį daiktų grupei, paaiškinti , kodėl jis netinka prie tos grupės daiktų.

	Daiktų dydis

	3 - 4 m.
	- Lyginti, grupuoti daiktus pagal ilgį, aukštį, storį, plotį.

- Vartoti dydį, apibūdinti sąvoką ilgas – trumpas, aukštas – žemas ir kt.

	4 - 5 m.
	- Suvokti tūrį, pastovumą, eksperimentuoti su įvairios talpos indais.

- Matuoti daiktus iš akies ir naudojant matuoklę.

- Vartoti sąvoką ilgesnis – trumpesnis, aukštesnis – žemesnis ir kt.

	5 - 6 m.
	- Lyginti daiktus pagal vieną arba du parametrus.

- Suvokti, kad iš to paties kiekio medžiagos galima padaryti skirtingo ilgio, aukščio, storio, pločio gaminius.

- Sužinoti apie daiktų vertės matavimą pinigais.

- Vartoti sąvoką ilgesnis – trumpesnis, aukštesnis – žemesnis ir kt.

	Daiktų forma

	3 - 4 m.
	- Atkreipti dėmesį, kad daiktai gali būti įvairių formų.

- Išmokti pavadinti skritulį, kvadratą, suvokiant juos regėjimo, lytėjimo ir judėjimo pojūčiais.

- Rasti aplinkoje skritulio, kvadrato formos daiktus.

	4 - 5 m.
	- Susipažinti su trikampėmis ir stačiakampėmis formomis.

- rasti aplinkoje trikampes ir stačiakampes formos daiktus.

- Nusakyti daiktų padėtį lyginant su savimi (prieš, už, šalia ir pan.)

- Vienspalves geometrines figūras grupuoti pagal formą ir didėjimo – mažėjimo tvarka. 

	5 - 6 m.
	- Susipažinti su kubo ir rutulio formomis.

- Rasti aplinkoje kubo ir rutulio formos daiktus.

- Įvairiaspalves figūras grupuoti pagal formą ir didėjimo – mažėjimo tvarka.

	Daiktų spalva

	3 - 4 m.
	- Atkreipti dėmesį į daiktų spalvas.

- Skirti ir pavadinti pagrindines spalvas (raudona, geltona, žalia, mėlyna, balta, juoda).

	4 - 5 m.
	- Plėsti žinias apie spalvų įvairovę.

- Skirti ir pavadinti kai kuriuos atspalvius.

	5 - 6 m.
	- Grupuoti daiktus pagal spalvas ir atspalvius.

- Eksperimentuoti, maišyti spalvas.

	Daiktų kiekis ir skaičiai

	3 - 4 m.
	- Suprasti ir vartoti žodžius „vienas“, „daug“, „nė vieno“.

- Suprasti ir vartoti sąvoką „tiek pat“, „mažiau“, „daugiau“

- Skaičiuoti iki 3.

	4 - 5 m.
	- Skaičiuoti iki 5.

- Vartoti kelintinius skaitvardžius.

- Pažinti skaitmenis iki 5.

	5 - 6 m.
	- Skaičiuoti iki 10.

- Žinoti skaičių „kaimynus“.

- Skaičiuoti daiktus iš kairės į dešinę ir atvirkščiai, suvokiant, kad kiekis nepriklauso nuo skaičiavimo krypties.

- Vartoti kelintinius skaitvardžius iki 10.

- Suprasti „0“ sąvoką.

- Sudėti ir atimti.

- Susipažinti su veiksmais.

	Erdvės suvokimas

	3 - 4 m.
	Tyrinėti supančią erdvę (grupės kambarį, darželį).

- Skirti dešinę ir kairę puses.

- Pratintis dėlioti daiktus dešine ranka iš kairės į dešinę.

- Mokytis nusakyti savo kūno dalių erdvinę padėtį (kaire ranka, dešinė ausis) ir pagal jas rodyti erdvėje kryptis nuo savęs.

	4 - 5 m.
	- Skirti ir išreikšti žodžiais daikto santykį su savimi (prieš mane, už manęs).

- Mokytis judėti nusakyta kryptimi.

- Susipažinti su sąvokomis „arti“, „toli“, „arčiau“, „toliau“.

	5 - 6 m.
	- Mokytis judėti nurodyta kryptimi, keičiant ją pagal komandą.

- Įtvirtinti mokėjimą žodžiu išreikšti erdvinę daiktų padėtį vienas kito atžvilgiu.

	Laiko suvokimas

	3 - 4 m.
	- Skirti ir pavadinti paros dienas (diena, naktis, rytas, vakaras).

- Skirti ir pavadinti metų laikus.

	4 - 5 m.
	- Įtvirtinti paros dalių vaizdinį.

- Išmokti skirti, teisingai naudoti sąvoką „šiandien“, „vakar“, „rytoj“.

- Susipažinti su paros tėkmės požymiais.

- Suvokti šviesos – tamsos ciklas.

- Įsisavinti sąvokas „greitai – lėtai“, „greičiau – lėčiau“.

- Perprasti laiko matavimą paromis.

	5 - 6 m.
	- Susipažinti su savaitės dienų pavadinimais.

- Mokytis pavadinti kuri šiandien diena, kuri buvo vakar, kuri bus rytoj.

- Skirti ir nusakyti metų laikus pagal pokyčius gamtoje.

-  Įsigyti supratimą apie laiko matavimą minutėmis, valandomis, savaitėmis, metais.

- Susipažinti su laikrodžiu.


Metodai

Įvairių knygų, enciklopedijų, albumų vartymas, filmų žiūrėjimas, pokalbiai, pasakojimai, „minčių lietus“, didaktiniai žaidimai, žaidimai su įvairių gyvūnų figūrėlėmis, augalų sodinimas, rinkimas, džiovinimas, rūšiavimas, gyvūnų, augalų stebėjimas natūralioje aplinkoje, dangaus kūnų ir gamtos reiškinių stebėjimas, lyginimas, grupavimas, matavimas, eksperimentavimas, skaičiavimas, geometrinių figūrų kopijavimas, spausdinimas, karpymas, jų atradimas aplinkoje. Laikrodžio, laiko, metų laikų, kalendoriaus stebėjimas, žodinių uždavinių kūrimas. 
Priemonės

Bibliotekėlė, vieta rašyti ir klausytis įrašų, albumai gamtos tematika, muliažai, figūrėlės, įvairi gamtinė medžiaga, mikroskopai, didinami stiklai, matavimo indai, svarstyklės, liniuotės, virvelės ir juostelės, žirklės, pieštukai, flomasteriai, įvairiu dydžių ir spalvų skaičių bei geometrinių figūrų trafaretai, kalendoriai, monetos, įvairūs laikrodžiai, dėlionės, loto, skaičių ir spalvų „kasos“, sodinukai, sėjinukai, akvariumai, termometrai, įvairios tirpios medžiagos (cukrus, druska, dažai), įvairus matavimo indai. 

4. 5. 5. Meninė kompetencija
Uždaviniai:


1. Parinkti ir taikyti įvairias ugdymo technologijas, kurti ugdymo aplinką grupėje, atsižvelgiant į vaiko poreikius, aktyvinti vaiko kalbą ir meninę raišką.


2. Pratinti pažinti gamtos ir žmogaus padarytų daiktų formas, spalvas, linijas, paviršiaus ypatybes.


3. Formuoti dorus santykius su savimi, kitais žmonėmis, gamta, dailės kūriniais, žmogaus padarytais darbais.


4. Formuoti vertybines nuostatas, sužadinant domėjimąsi įvairių meno profesijų žmonėmis.


5. Palaikyti ir puoselėti vaiko orumą, pasitikėjimą savimi, bei savo gebėjimais, jausmus.

	Dailė

	3 - 4 m.
	- Padėti vaikams orientuotis popieriaus lape.

- Mokyti taisyklingai laikyti piešimo priemonę.

- Eksperimentuoti su didelių matmenų medžiagomis ant didelių popieriaus lapų.

- Siekti , kad vaikai eksperimentuodami atrastų įvairius raiškos būdus: įvairias linijas, jų derinimus, dėmes.

- Piešti įvairias geometrines, laisvo kontūro formas (plaštakos, pėdos kontūrai). Puošti pačių padarytus darbelius, pvz. ornamentai, taškai ir t. t.

- Eksperimentuoti ant balto ir spalvoto įvairaus formato popieriaus pirštu, teptuku, guašu ar akvarele.

- Pratinti pažinti pagrindines spalvas. Naudoti spalvą įvairioje veikloje: tapant, aplikuojant, konstruojant ir t. t.

- Atkreipti dėmesį į metų laikų spalvas ir jas išvardinti.

	4 - 5 m.
	- Naudoti mišrią techniką (kreideles, flomasteriai, ir pan.)

- Daryti darbelius, derinant tapymą su štampavimu, kreideles su tapymu ir kt.

- Pasiūlyti pasidaryti kiekvienam vaikui savo grupės knygelę.

- Sužinoti, kaip maišyti dvi spalvas, kad gautų trečią. Pratintis pažinti atspalvius.

- Pamatyti ir išvardinti metų laikų spalvas. Bandyti spalvomis išreikšti metų laikus.

	5 - 6 m.
	- Prisiminti piešimo mišria technika ypatumus.

- Prisiminti įvairius raiškos būdus.

- Piešti akvarele ant šlapio popieriaus (liejimo technika).

- Linijomis išreikšti žmogaus, gyvūno judesio nuotaiką.

- Pamatyti ir išvardinti metų laikų spalvas. Stengtis spalvomis perteikti metų laikų charakteringus bruožus.

- Spalvomis reikšti nuotaiką.

- Gebėti įžvelgti ryšį tarp regimųjų dailei vaizdų bei realaus pasaulio, simboliniais vaizdais atspindėti realaus pasaulio daiktus bei reiškinius ir savo ryšio su jais.

- Maišant spalvas rasti ir pavadinti įvairius atspalvius.

- Daryti darbelius, derinant tapymą su štampavimu, vaško kreideles su tapymu ir pan.

- Iškirpti geometrines formas iš perpus sulenkto popieriaus (augalų siluetai, kryžius, saulutė ir pan.)

- Skatinti intuityviai pajusti, kad tautodailė yra tautos praeities bei vertybių atspindys ir turi simbolinę prasmę.

- Lavinti vaikų mąstymą, skatinant teptuku atrasti įvairius išraiškos būdus (teptuko viršūnėle, šonu ir pan.)

- Mokyti daryti monotipiją.

	Aplikacija

	3 - 4 m.
	- Iš įvairaus popieriaus plėšti ir klijuoti įvairias plokščias ir pusiau plokščias formas, tam kad atrastų plokščių formų ir faktūrų įvairovę.

- Prie priklijuotų stambių formų nupiešti smulkias detales.

- Plėšyti įvairias geometrines figūras, dėlioti netaisyklingos formos ornamentus, dekoratyvinius vaizdus.

	4 - 5 m.
	- Mokytis kirpti žirklėmis, plėšyti ir kirpti įvairias geometrines formas.

- Plėšti, kirpti pagal kontūrą nesudėtingas formas.

- Aplikavimą derinti su kitomis dailės priemonėmis.

	Štampavimas

	3 - 4 m.
	- Supažindinti su įvairiomis štampavimo priemonėmis, pagaliuku, bulve ir t. t.

- Naudojant skirtingas formas ir spalvas laisvai eksperimentuoti ant popieriaus guašu, akvarele. Skatinti atrasti skirtingus savitus būdus.

- Štampuotu ornamentu papuošti savo darbelius iš popieriaus ar kt. medžiagos.

- Daryti gamtos daiktų atspaudus: medžio lapo, šakelės ir pan.

	4 - 5 m.
	Štampuoti įvairiomis priemonėmis.

	5 - 6 m.
	Štampuoti įvairiais būdais nesudėtingas formas, ornamentus (pirštu, teptuku ir pan.)

- Štampavimą derinti su kitomis dailės priemonėmis.

- Išgyventi kūrybos džiaugsmą, atsipalaiduoti.

	Lipdymas

	3 - 4 m.
	- Supažindinti su įvairiomis medžiagomis, moliu, plastilinu, drėgnu smėliu ir pan.

- Lipdant atrasti skirtingus raiškos būdus: įvairios formos, jungimo būdai.

- Prie nulipdytos formos pridėti įvairias geometrines medžiagas.

- Darbelius  papuošti įspaudais.

	4 - 5 m.
	- Lipdyti iš vieno gabalo.

- Lipdyti iš atskirų dalių.

- Lipdyti panaudojant gamtinę medžiagą.

- Lipdyti grupinius darbelius remiantis pasakų motyvais; panaudojant vaikų mėgiamus literatūrinius veikėjus.

- Daryti raižinį ant išlygintos plastilino plokštelės.

	5 - 6 m.
	- Laisvai eksperimentuoti su įvairiomis turimomis medžiagomis: moliu, plastilinu, drėgnu smėliu, minkštu sniegu ir kt.

- Išbandyti molio savybes, atrasti vis naujų pavidalų (ištempiant, suspaudžiant, voliojant, sugnaibant gabaliukais ir kt.)

- Daryti paveikslėlį iš spalvoto plastilino ant kartono.

	Konstravimas

	3 - 4 m.
	- Pratinti vaikus laisvai veikti su įvairiomis medžiagomis, atrasti įvairius raiškos būdus.

- Naudoti įvairios formos skirtingo dydžio dėžes vaikų žaidimams.

- Statyti įvairius statinius iš įvairių medinių, plastmasinių detalių.

- Skatinti dalyti erdvę į dalis, keisti atvirą erdvę į uždarą, veikti joje.

- Naudoti dirbiniuose įvairias spalvas, faktūras.

	4 - 5 m.
	- Įvairiai kaitalioti formų ir erdvės derinius.

- Daryti įvairias figūras, statant iš įvairios formos kaladėlių, dėžučių, plastmasės buteliukų, panaudojant gamtinę medžiagą.

- Pinti iš tos pačios spalvos popieriaus, spalvotos plastmasės juostelių.

- Skatinti pajusti linijų, spalvų, formų simbolinę prasmę.

- Pratintis gėrėtis savo ir draugų darbeliais.



	5 - 6 m.
	- Laisvai veikti su įvairiomis medžiagomis erdvėje, atrandant vis naujus išraiškos būdus.

- Įvairiai kaitalioti formų ir erdvės derinius.

- Daryti įvairius dirbinius iš gamtinės medžiagos.

Skatinti iš minkšto popieriaus ir servetėlių daryti įvairias figūras (žmogaus, gyvūno realias ir fantastines).

- Skatinti pajusti įvairių spalvų derinių, skirtingos faktūros įtaką dirbinio nuotaikai.

- Ugdyti nuojautą, kokia medžiaga, kam geriau tinka.

- Skatinti pajusti natūralių medžiagų artimumą žmogui ir dirbtinių medžiagų reikalingumą.

	Muzika

	3 - 4 m.
	- Ugdyti domėjimąsi tautos menu, kultūra, istorija.

- Nuteikti vaikus susikaupus klausytis muzikos, įsijausti ir atliepti, grožėtis meniškai vertinga muzika.

- Išgirsti ir tyrinėti žmogaus ir gamtos sukeltų muzikinių garsų pasaulį.

-Įsiklausyti į „tylą“ grupėje, lauke, išgirsti ir skirti didelio ir mažo laikrodžio tiksėjimą.

- Klausytis „gyvos“ muzikos ir įrašų – atliekamos gamtos „instrumentais“: akmenukais, pagaliukais, ir pan.

- Ugdyti supratimą apie kai kuriuos muzikinės „kalbos“ elementus: skirti tempą: lėtai – greitai, dinamiką: tyliai – garsiai, muzikos nuotaiką: linksma – liūdna.

- Skirti žanrus: daina, ratelis, šokis.

- Atpažinti ir atliepti muziką įvairiais būdais: kūno judesiais, garsais, dainavimu.

- Jausti malonumą niūniuoti, dainuoti. Laisvai išreikšti save spontanišku dainavimu.

- stengtis įvairiai išbandyti savo balsą, bandant pavaizduoti įvairius garsus (bitės zyzimą, akmenuko barkštelėjimą ir pan.)

- Pratinti dainuoti pogrupiais, o vėliau ir visai grupei kartu.

- Mokytis dainuoti pritariant instrumentais, ritminiais judesiais.

- Ugdyti liaudiškos muzikos suvokimą, atkreipiant dėmesį į jos savitumą, grožį.

	4 - 5 m.
	- Išgirsti ir atkurti gamtos muziką.

- Įsiklausyti ir skirti žmogaus ar jo pagamintų daiktų skleidžiamus garsus.

- Būdinguose muzikos kūriniuose „atpažinti“ gamtos garsų pasaulį.

- Įsiklausyti į save.

- Susipažinti su autentiškais (liaudies) muzikos instrumentais.

- Groti vaikų pasigamintus muzikos instrumentais.

- Skirti įvairias muzikos rūšis: dainavimas, grojimas įvairias muzikos instrumentas.

- Pratinti prie taisyklingos kūno laikysenos ir kvėpavimo dainuojant, teisingai artikuliuoti garsus.

- Pratinti prie dvigubo dainavimo (klausimas – atsakymas).

- Dainuoti ritmiškai.

	5 - 6 m.
	- Skatinti vaikus laisvai reikšti savo nuotaikas, estetines emocijas, išgyvenimus, atsirandančius dėl muzikos poveikio.

- Muzikos pagalba skatinti domėtis tautos istorija, tradicijomis, sukuriant sakralinę nuotaiką.

- Ugdyti patirtį apie estetinius, etninius simbolius tautos muzikoje, jos žanrus.

- Pratinti dainuoti patriotines lietuvių liaudies dainas, giesmes.

- Išbandyti įvairiausio ritmo raiškos galimybes.

- Skatinti vaikus tyrinėti garso išgavimo būdus įvairiais muzikos instrumentais.

- Ritmiškai pritarti savo dainavimui, pritariant iš gamtinės medžiagos padarytais instrumentais.

- Įsiklausyti į žmogaus kalbos, atskirų žodžių melodingumą, ritmą, tempą.

	Šokis

	3 - 4 m.
	- Pritariant muzikai lavinti ritmo suvokimą, judesių koordinaciją.

- Išmokti ėjimo, bėgimo ratu, sukimosi į abi puses po vieną ir poromis pagal muzikos pobūdį, savarankiškai sudaryti ratą, eiti tvarkingai ir išsisklaidyti.

- Pratinti, kad berniukai mergaites mandagiai pakviestų šokiui. O jam pasibaigus palydėtų į vietą.

	4 - 5 m.
	- Mokytis atlikti tradicinius liaudies šokius.

- Pažinti savo kūno galimybes ir jas tobulinti. Spontaniškai išreikšti save judesiais erdvėje bei nekeičiant padėties.

- Savarankiškai keisti rato kryptį, jį mažinti, didinti, eiti šoniniu žingsniu.

- Inscenizuoti pasakas su dainuojamaisiais intarpais, kurti charakterinius judesius.

- Laisvai improvizuoti pagal muziką.

	5 - 6 m.
	- Sudaryti sąlygas spontaniškai vaikų šokio raiškai, žadinti vaikų poreikį reikšti save ir komunikuoti šokio priemonėmis.

- Sudaryti sąlygas tolerantiškai kūrybinei aplinkai, tyrinėti, ieškoti, nebijoti suklysti darant sprendimus.

- Skatinti vaikus pripažinti ir vertinti savo kūną tokį, koks jis yra.

- Laisvai improvizuoti pagal muziką, pasitelkiant mimiką, muzikavimo elementus.

- Ritminius instrumentus ir kūno judesius naudoti įvairiose situacijose: eiti atbulomis, sudaryti du ratus, judesius atlikti grakščiai, emocionaliai.

- Siekti šokiuose išlaikyti visas grupės darną, atrasti, kada pagal muziką geriau tinka greitesni ar ramūs judesiai.

- Vertinti vaiko šokio gebėjimo ugdymosi procesą ir pasiekimus, skatinant ir pabrėžiant asmeninę pažangą.

	Vaidyba

	3 - 4 m.
	- Pratinti žaisti mažomis grupelėmis.

- Žaisti laisvai, bandant spontaniškai išreikšti savo įspūdžius.

- Atkurti stipriausius išgyventas emocines nuotaikas, veiksmus (vizitas pas dantistą ir pan.)

- Naudoti reikmenis, atitinkančius pasirinktą vaidmenį.

- Žaidimuose panaudoti savo pasigamintas lėles.

- Vartoti svarbiausias vaidybines išraiškos priemones.

- Pratinti žaisti – vaidinti trumputes improvizacijas pagal literatūrinius, muzikinius kūrinius.

- Išreikšti įspūdžius pasakojant, žaidžiant su lėlėmis.

	4 - 5 m.
	- Žaisti siužetinius žaidimus atkuriant ir plėtojant siužetą.

- Bandyti mimika, raiškiu judesiu tiksliau, ryškiau atkurti įsivaizduojamą elgesį ir kalbą.

- Improvizuoti logiškai, nuosekliai, dėmesingai.

- Bandyti suvokti žaidimo dorinę prasmę, pajusti vaidmens kultūrinį savitumą.

- Pasirūpinti trūkstamais žaidimui reikalingais daiktais, įrankiais, kostiumais. Bandyti pritaikyti aplinkos daiktus saviraiškos dekoracijoms.

- Gilinti lėlių vaidybos nuovoką: lėlė juda ir kalba pagal tipiškus, jai būdingus bruožus.

- Įvairiems renginiams gaminti tradicines ir netradicines kaukes, vaidinti su jomis, bandant išreikšti kokius nors ryškius bruožus.

- Pagal sugebėjimus įvaldyti charakterinius veikėjų judesius.

- Pagal sugebėjimus bandyti savarankiškai kurti žaidimų siužetus.

- Išreikšti vaidinimo sukeltus įspūdžius žaidžiant. Suprasti, kokie veikėjai dalyvavo, kas ir ko siekė, kas atsitiko.

	5 - 6 m.
	- Žaisti drauge su kitais, bandant interpretuoti, išreikšti, kurti.

- Skatinti kurti naują, originalų siužetą, improvizuojant mažiau pažįstamo vaidmens veiksmus.

- Siekti aiškiau įsivaizduoti ar kurti fantastines aplinkybes ir galimus veiksmus.

- Užsimerkus skatinti vaikus nusiteikti esant kitoje erdvėje ir pajusti ją.

- Siekti išsaugoti vaidmeniui būdingą kalbą, intonacijas, judesius, kuriamose improvizacijose.

- Turėti grupėje įvairias lėles: pirštinines, šešėlių teatrui ir vaidinti su jomis.

- Gaminti įvairias kaukes ir vaidinti, improvizuoti su jomis.

- Bandyti suvokti kai kurių tradicinių kaukių prasmę, gebėti įsijausti į personažą vaidinant su kauke.

- Ugdyti improvizaciškumą.

- Suvokti dorinę vaidybinio žaidimo prasmę ir atskleisti ją veikėjų veiksmais, kalbos intonacija ir t. t.

- Klausytis ir bandyti atlikti tautosakos kūrinėlius, liaudies dainas ir kitą, pajuntant formą, išraiškos įvairumą.

- Suprasti, ką teatre veikia dramaturgas, režisierius, aktoriai, apšvietėjas, dailininkas ir kt.

- Įsitraukti į žaidybinę – siužetinę situaciją.

- Charakterinius judesius jungti į trumpas pantonimas.

- Laisvai, spontaniškai atkurti stipriai išgyventus vaidmenis, veiksmus: interpretuoti, kurti, improvizuoti, veikti už personažo.

- Stebėti spektaklius, vaidinimus, įvairius renginius darželyje ir už jo ribų.

- Išsakyti suvoktą prasmę, aptariant vaidinimą, atkreipiant dėmesį į veikėjo aprangą, kalbą, elgesį.

- Išreikšti vaidinimo sukeltus įspūdžius žaidžiant.


Metodai

Tapymas pirštais, kempinių atspaudai, radinių atspaudai, dėmių liejimas, siūlo atspaudai, tapymas ant vaškinėmis kreidelėmis nupiešto piešinio, lipdymas tešla, lėlių gamyba iš popierinių maišelių ir kt. medžiagų, erdvinių kompozicijų (kabančios arba ant tvirto pagrindo), projektavimas, pynimas, siuvinėjimas.
Savarankiška, spontaniška vaikų veikla, siužetiniai – vaidmeniniai žaidimai, įvairių literatūrinių kūrinių inscenizacijos, improvizacijos.

Dainavimas, ritmo atkartojimas judesiu ar garsu, šokiai, muzikiniai žaidimai, grojimas elementariais muzikos instrumentais, vaikų skatinimas kurti, improvizuoti. Muzikos instrumentų gamyba, atvykstančių muzikinių kolektyvų koncertai.

Priemonės


Vandeniniai dažai, guašas, teptukai, molbertai, skirtingų formų poroloninės kempinėlės, sagos, banguotas popierius ir pan., vaškinės kreidelės, flomasteriai, žirklės, klijai, plastilinas, molis, popierius, vielutės, juostelės, sąvaržėlės, virvelės, įvairi gamtinė medžiaga, įvairios kaladėlės, piramidės, konstruktoriai, įvairūs žaislai.

Daug ir įvairių drabužių persirengimui, karolių, skarų, skrybėlių, rankinių, batų ir t. t., stalo, pirštinių, teatro priemonių, priemonių rinkiniai įvairiems siužetams vystyti.

5. UGDYMO PASIEKIMAI IR VERTINIMAS

· Norint gerai pažinti vaiką, atėjusį į ikimokyklinę įstaigą, pirmiausi reikia pasikalbėti su jo tėvais (globėjais). Pradėjus lankyti darželį, siekiama užtikrinti globos ir ugdymo tęstinumą, ypač adaptaciniame laikotarpyje. Pedagogai, siekdami pažinti vaiką, išsiaiškina vaiko poreikius, interesus, esamą gebėjimo lygį, specialiuosius ugdymo (si) poreikius, raidos ypatumus. 

· Vaikų ugdymo pasiekimai vertinami, taikant šiuos metodus: stebėjimą, veiklos produktų analizę, pokalbius, tyrimus.

· Norint geriau įvertinti vaiko pasiekimus, jo darbai kaupiami „Vaiko aplanke“, renkami pratybų sąsiuvinukai, užrašomi pastebėjimai grupės knygoje.

· Vaiko pasiekimai bus vertinami du kartus per metus, t.y. rugsėjo ir gegužės mėnesiais. Toks vertinimas palankus sekti vaiko ugdymosi ir ugdymo turinio ryšį, sudarant optimalias sąlygas, parenkant ugdomųjų priemonių sistemą konkrečiam vaikui. Vaikams turintiems specialiųjų poreikių, vertinimas bus atliekamas tris kartus per metus, t.y. rudenį ir pavasarį.

· Vertinimą vykdys pedagogės, muzikos vadovė, logopedė, papildomo ugdymo pedagogės. Tinkamiausias informacijos rinkimo būdas yra vaiko stebėjimas, natūralioje kasdieninėje aplinkoje ir veikloje. Visi pastebėjimai sistemingai fiksuojami metų eigoje į bendrą aplanką apie vaiką. Atliekant vertinimą gali dalyvauti vaiko tėvai ir pats vaikas. Tada yra atsižvelgiama į vaiko pageidavimus, nuotaikas jam patogų laiką.

· Vertinimo medžiaga laikoma grupėje, ji yra konfidenciali.

· Vertinimo rezultatai bus aptariami metodinių ratelių ar pedagogų tarybos posėdžių metu. Aptarime dalyvauja tik dalyvavę vertinimo procese.

· Apie vaiko pasiekimus turi būti informuoti tėvai, (globėjai). Jiems gali būti parodoma surinkta medžiaga, kalbamasi asmeniškai, prašoma papildomos informacijos, duodamos trumpos užduotėlės į namus. 

· Papildoma bendra informacija gali būti kabinama tėvų lentoje, būtina pasidžiaugti vaiko sėkme, darbeliais, ypatingais pasiekimais pvz.: dailės ar  muzikos srityje. 

· Pagal bendrą pedagogių susitarimą vertinimo kriterijai, arba pakeitimai programoje gali būti keičiami pvz.: kas metus, ar kelis.
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